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SECRETARÍA: DE DEPORTE RECREACIÓN Y ACTIVIDAD FISICA 

UNIDAD O GRUPO: UNIDAD DE FOMENTO AL DEPORTE 

FECHA  INFORME: Febrero 26 de 2026 

     
CONCEPTO DESCRIPCIÓN 

 

Nº CONTRATO 
 

 
27012026-0659 

CONTRATISTA RICARDO RESTREPO ARANGO 

OBJETO DE CONTRATO 

Prestar los servicios de apoyo a la gestión como entrenador 
categoría c en la disciplina de futbol de salón para la preparación y 
posicionamiento de los atletas del departamento de caldas. 
 

POBLACIÓN BENEFICIADA  
MUNICIPIO EN QUE SE 
DESARROLLA 

 
DEPARTAMENTO DE CALDAS 

VALOR:$ 
 

$16.200.000 

DURACIÓN CONTRATO 
(PLAZO) 

6 
MESES 

FECHA 
INICIACIÓN 

 

25/01/2026 

 

FECHA. 
TERMINACIÓN 

 
 
24/7/2026 

 
ANÁLISIS DEL SUPERVISOR 

 

ACTIVIDAD REALIZADA DE 
ACUERDO A PROPUESTA 

TECNICO-ECONOMICA 

 
ANÁLISIS  

 

NIVEL DE 
CUMPLIMIENTO 

% 
1. Construir y presentar el plan 

teórico y grafico que parte desde 

las competencias fundamentales 

con miras a la clasificación y 

participación en los Juegos 

deportivos Nacionales (donde se 

evidencie la preparación, 

evaluación y control de los 

deportistas de caldas en su 

deporte con miras a los eventos 

nacionales federados y del Ciclo 

de Juegos Deportivos 

Nacionales, y demás eventos 

deportivos de orden 

El entrenador para este mes realizo la 
sustentación del plan de entrenamiento acorde 
lo solicito el equipo técnico metodológico, el 
entrenador planifica todo su trabajo acorde el 
proceso clasificatorio para juegos deportivos 
nacionales, además proyecta competencias 
preparatorias para poder ir revisando y 
evaluando los respectivos procesos 
depeotivos de los jugadores que se tienen en 
carpeta con posibilidad de asistir a juegos. 
 

 
 

 
 

 
17% 
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preparatorio y/o específico en 

que vayan a participar (se deben 

sustentar y soportar en medios 

físicos y magnéticos antes del 

primer pago) en concordancia 

con el Calendario Deportivo de 

la Liga donde se evidencie los 

planes individuales y colectivos 

de entrenamiento con el fin  de 

racionalizar recursos y optimizar 

los procesos 

 

2. Definir y realizar, con el apoyo 

del Equipo de Medicina 

Deportiva y equipo técnico 

metodológico, los controles y 

evaluaciones de campo o 

laboratorio frente al proceso de 

entrenamiento deportivo y así 

mismo articular las 

intervenciones de los 

profesionales de cada área. 

 

 

A través de la socialización del plan grafico y 

escrito el entrenador permitio la articulación 

con el equipo interdisciplinario, incluyendo 

médico y fisioterapeuta, quienes ofrecieron 

sus servicios para la atención preventiva, de 

rutina y de urgencias a los deportistas, es 

importante resaltar que el entrenador no 

conocía la dinámica con el equipo 

interdisciplinar pero que poco a poco va 

conociendo el desarrollo de las actividades. 

 

 

 

 

 
 

 
 

17% 

3. Estructurar las fases de 
masificación -detección e 
iniciación para su modalidad 
deportiva con el fin consolidar la 
reserva deportiva de la liga y del 
departamento, en coordinación 
con el metodólogo asignado y 
direccionado a los entrenadores 
y profesionales asignados a los 
diferentes programas de la 

secretaría. 
 

El entrenador basa su trabajo en las fases de 

masificación de la siguiente manera: 

Masificación: en esta aparte el entrenador 

realiza todo lo relacionado con la aplicación de 

pruebas físicas y técnicas. 

Detección está trabajando con los grupos de 

iniciación y una planificación clara y definida 

para el desarrollo deportivo. 

Iniciación: se garantiza el proceso deportivo 

hasta llegar a los temas de competencia y 

acompañamiento a las selecciones caldas de 

la modalidad. 

 

 

 

 
 
 

17% 
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4. Acatar y realizar en cada 
semestre, al menos una (1) 
charla de sensibilización con 
sus deportistas sobre todas las 
normas de prevención y control 
del Código Mundial Antidopaje y 
velar por la no utilización de 
métodos y sustancias 
prohibidas. 
 

 

El entrenador esta a la espera de la 
articulación con el medico deportologo para la 
realización de tal actividad pues el entrenador 
manifiesta que el medico es la persona 
indicada para ayudarle a dar cumplimiento a 

esta actividad. 

 

 
 
 
 

17% 

5. Concertar con el director 

deportivo, programar y ejecutar 

mínimo 1 capacitacion durante 

la ejecución del contrato en el 

deporte especifico o ciencias 

aplicadas, para fortalecer el 

sistema de capacitación de la 

Secretaría de Deporte, 

Recreación y Actividad Física 

del Departamento de Caldas. 

El entrenador espera la planificación de las 
respectivas capacitaciones, pues el objetivo no 
solamente es hacer una sino varias con todas 
las temáticas relacionadas al futbol de salon.  
 
 
 

 
 

 
17% 

6. Aplicar test de control por 

cada una de las etapas de 

preparación que deberán ser 

concertados con el metodólogo 

asignado. 

 

El entrenador y cumpliendo las veces de P.F 
aplica los test de control cada 10 semanas de 
trabajo donde incluye test tales como, 
velocidad, resistencia, fuerza, potencia, 
agilidad y coordinación, el objetivo es analizar 
los resultados obtenidos para después 
proyectar los diferentes deportistas. 

 

  

 
 

17% 

7. Presentar y socializar formato 

de pre y post evento con 10 días 

de anterioridad, con proyección 

de resultados por cada 

deportista (evidenciar posibles 

rivales, pronóstico de marcas a 

registrar y posible % de su pico 

de rendimiento), al finalizar el 

evento dentro de los 10 días 

siguientes presentar formato de 

El entrenador manifiesta que a la fecha aun no 
se han realizado ninguna salida, y aun no 
tiene proyectado ningún evento deportivo, 
cuando lo vayan a  realizar presentara los 
documentos acordes para la salida. 
 
 
 
 

 
 
 

17% 
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post evento con el análisis de 

competencia, resultados 

obtenidos, % de pico de 

rendimiento. 

 

8. Fomentar la participación de 

la disciplina deportiva en las 

fases de los juegos 

Intercolegiados. 

 

Por ahora lo que el entrenador tiene 

planificado es hacer la promoción y 

acompañamiento de cada una de las fases 

deportivas de los juegos intercolegiados, 

realizando un proceso de veedurías y 

observación para aportarle deportistas a la liga 

en las etapas de formación deportiva. 

 

 

 

 
 

17% 

9. Suministrar información 

correspondiente a su 

agrupación deportiva, para 

alimentar las redes sociales 

cuando así se requiera, así como 

asistir y apoyar en las diferentes 

actividades lúdicas o deportivas 

en los sitios donde haga 

presencia la Secretaría de 

Deporte, Recreación y Actividad 

Física. 

 

El entrenador evidencia cumplimiento de esta 

obligación entregando de manera oportuna la 

información solicitada para nutrir y alimentar 

las redes sociales de la secretaria y de la liga, 

ademas lo que el entrenador comparte lleva 

informacion de, ntrenamientos, partidos de 

preparacion,convocatorias. 

 

 

 

 

 

 
 
 

17% 
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OBSERVACIONES: 
EL CONTRATISTA EJECUTA A CABALIDAD EL OBJETO CONTRACTUAL, CON RELACIÓN AL PAGO 
CORRESPONDIENTE AL PRIMER INFORME DEL AÑO 2026 

 

El suscrito supervisor HACE CONSTAR: 

Que el contratista, ha cumplido con el objeto del contrato y se autoriza el pago del acta Nro.  01, lo anterior 

con lo establecido en la Ley 80 de 1993 y el manual de contratación para la Gobernación de Caldas, 
resolución Nro. 0059 del 21 de marzo del 2019, además se verificó que el contratista cumplió con lo 
establecido en la Ley Nro. 789 de 2002. 
Por lo anterior puede ordenarse el respectivo pago. 
 
 

NOMBRE DEL SUPERVISOR JUAN PABLO ECHEVERRY GOMEZ 

FIRMA 
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